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Disciplina: Disciplina: HISTORIA Prof* ADRIANA
Objeto do conhecimento: Periodo Varguista — Trabalhismo e seu protagonismo politico.

O que vimos na aula anterior? As fases do governo de Getulio Vargas.

Na aula de hoje vamos fazer uma revisdo sobre a Era Vargas através da charge de Chico
Caruso.

O desenhista Chico Caruso, tenta fazer uma espécie de sintese da época em que Getulio Vargas
esteve no poder de (1930 a 1945) através de um Unico desenho.

Nesta charge, Getllio Vargas encontra -se trajado de formas diferentes e levando consigo alguns
acessorios que compde a cena. O chargista difere os periodos histdricos da carreira politica de
Vargas em cada uma das “versdes” apresentadas do mesmo politico. Entendendo a charge dessa
forma, vemos a existéncia de uma linha do tempo em que séo revelados linearmente 0s
momentos vividos na Era Vargas.

1 — No primeiro desenho, podemos destacar as botas e a farda como uma alusédo ao movimento
gue o colocou no poder. a Revolucdo de 1930. Naquele momento, o apoio dos militares
integrantes do movimento tenentista foi de peso fundamental para que o politico gaicho chegasse
ao poder. Mais do que se como militar, Vargas entregou o governo de varios estados a militares
gue foram nomeados como interventores.

2 - No segundo desenho, temos Vargas trajando um terno e ostentando a faixa de presidente do
Brasil. O tom oficial e legal da imagem esta ligado ao fato de gue ele agora assumia a presidéncia
sob a aprovacao da Constituicdo de 1934.

3 — No terceiro desenho, com semblante mais grave e portando um livro as méos, a sequéncia de
Caruso revela o justo momento em que o Estado Novo inaugurou o periodo ditatorial da Era
Vargas. O livro em maos pressupde uma referéncia a Constituicdo de 1937, que legitimava um
governo autoritario e ndo reconhecido por representantes do Legislativo.

4 —No quarto desenho, o periodo ditatorial se encerra com um Getulio Vargas em trajes informais
gue ndo mais fazem alusédo a figura do presidente. Supostamente, a imagem indica o processo de
redemocratizacéo do Brasil, quando Vargas abre méo do Estado Novo e passa cinco anos em sua
fazenda a espera da oportunidade que o recolocaria na presidéncia.

5 — Quinto desenho - o quadro exposto por Caruso mostra um Getulio Vargas abatido e levando
uma arma nas maos. Nesse Ultimo retrato temos Vargas na iminéncia do seu suicidio. Antes do




fatidico evento, houve o desenvolvimento de tensfes politicas que colocaram o governante entre
o interesse do bloco desenvolvimentista e as demandas nacionalistas. Somadas as acusacodes de
tentativa de assassinato de Carlos Lacerda, o lider politico acabou se matando.

Disciplina: GEOGRAFIA E ENSINO RELIGIOSO Prof® FERNANDA
Objeto do conhecimento: Responsabilidade social e ambiental

Habilidades GEO: : Analisar a integracdo entre os diversos elementos da paisagem local-global e
as consequéncias socioambientais.

Analisar fatos e situacdes para compreender a integracdo mundial (econémica, politica e cultural),
comparando as diferentes interpretacdes: globalizacdo e mundializacéo.

Habilidade E.R: Reconhecer a coexisténcia como uma atitude ética de respeito a vida e a
dignidade humana.

Demonstrar sensibilidade, solidariedade, empatia, perdédo e coopera¢do nos acontecimentos do
cotidiano.

Reconhecer a existéncia de préaticas nao saudaveis como o bullying, cyberbullying e outras formas
gue ferem o outro, com o objetivo de melhorar a convivéncia humana.

Hoje, nosso trabalho sera em torno da palavra RESPONSABILIDADE. Significado:
obrigacédo de responder pelas acdes proprias ou dos outros.

Responsabilidade social
Possuir responsabilidade social individual € conseguir se colocar no lugar do outro mesmo em
momentos de crise. E praticar a empatia. E entender a importancia do coletivo, do todo.
Vamos a alguns exemplos de responsabilidade social individual gue podem ser praticadas
na quarentena:

e Repense sobre seu papel na sociedade: agora que vocé possui mais tempo para
pensar, pare e pense sobre a forma como vocé contribui para o coletivo através da
responsabilidade social, observe quais as possiveis formas pode fazer a diferenca na vida
de outras pessoas, do planeta, dos animais e de tudo que faz parte de sua vida seja
indireta ou diretamente.

e Repense sobre o poder de suainfluéncia nas redes sociais para o coletivo: Talvez
vocé acredite que a responsabilidade social individual se resuma somente a ao fato de
fazer reciclagem, ndo roubar, nao infligir leis ou praticar alguma forma de solidariedade.
Mas a responsabilidade social vai bem além, a forma como vocé influencia através das
redes sociais seja positiva ou negativamente também é uma responsabilidade social. E o
gue vocé vem fazendo com sua influéncia na sua plataforma digital?

e E setornar o melhor cidaddo que puder mesmo quando estiver sozinho: E agir
eticamente mesmo quando n&o ha plateias para aplaudir. E também comunicar a
importancia de cada ac&o individual. E se importar em fazer o possivel para deixar de
heranca para nossos filhos e netos um mundo muito melhor do que o que encontramos. E
preciso se tornar realmente consciente de nossas responsabilidades sociais e ndo pratica-
las somente para nos sentirmos socialmente aceitos.

e E cuidar da sua familia: Todos fazemos parte de alguma familia e as diversas familias
pelo mundo foram uma grande familia. Mas para que essa grande familia que chamamos
de mundo torne-se um lugar bom de se viver, é preciso que a harmonia passe a fazer
parte da realidade. E como diz a famosa frase, “Se vocé deseja mudar o mundo, va para
casa e ame sua familia”. Porque somente o amor é capaz de formar cidadaos empéaticos
capazes de fazer escolhas que beneficiem a sociedade de forma geral, além de si mesmo.

Responsabilidade social empresarial
A globalizacao evidencia a configuracdo de um novo perfil corporativo e operacional das
organizacdes, orientadas por um direcionamento de pensar globalmente e agir localmente. Além
da adequacéao a novos padrdes de eficiéncia, qualidade, produtividade, lucratividade e mudancas
na forma de pensar e na cultura. E nesse novo cenario, as empresas comecam a discutir uma
nova leitura, a de responsabilidade social.




A organizacao pode contribuir socioeconomicamente em seu ambiente de atuacéo, seja interno ou
externo. Neste contexto, é fundamental que as estratégias organizacionais contemplem ac¢fes que
envolvem as empresas no processo de distribuicdo de riquezas via geracao de empregos,
politicas de beneficios, treinamento, geracéo de tributos, politicas de diversidade cultural, étnica,
religiosa e de preservacao do meio ambiente, além da priorizacdo de projetos de natureza
educacional e social a serem implementados pelas corporacdes, inclusive em parceria com 0s
orgaos publicos.

Responsabilidade Ambiental
Conjunto de atitudes, individuais ou empresarias, voltado para o desenvolvimento sustentavel do
planeta. Ou seja, estas atitudes devem levar em conta o crescimento econdmico ajustado a
protecdo do meio ambiente na atualidade e para as geracdes futuras, garantindo a
sustentabilidade.

Exemplos de atitudes que envolvem a responsabilidade ambiental individual:

o Realizar a reciclagem de lixo (residuos solidos).

o Na&o jogar 6leo de cozinha no sistema de esgoto.

e Usar de forma racional, economizando sempre que possivel, a agua.

e Buscar consumir produtos com certificacdo ambiental e de empresas que respeitem o meio
ambiente em seus processos produtivos.

e Usar transporte individual (carros e motos) sé quando necessario, dando prioridades para
o transporte coletivo ou bicicleta.

e Comprar e usar eletrodomésticos com baixo consumo de energia.

e Economizar energia elétrica nas tarefas domésticas cotidianas.

o Evitar o uso de sacolas plasticas nos supermercados.

Sustentabilidade hidrica

Seria a busca de uma situacdo de equilibrio entre as disponibilidades de obtencao de recursos
hidricos e as demandas geradas pelas necessidades de toda natureza, incluidas a humana e
animal e também processamentos agricolas e industriais em geral. Em contexto de racionalizacdo
gue evite desperdicios no transporte e consumo, e que busquem tratar da &gua como recurso
natural, que pode ser finito em determinadas circunstancias.

O uso consciente dos recursos hidricos € dever de todos, e cada pessoa pode contribuir para a
preservacdo desse recurso, utilizando-o com responsabilidade. Com algumas agfes simples, é
possivel reduzir consideravelmente o consumo de agua, sao elas:

e tomar banhos mais rapidos, fechando o chuveiro para se ensaboar ou lavar os cabelos;

e escovar os dentes sem deixar a torneira aberta;

e nao lavar roupas em excesso, utilizar roupas mais de uma vez caso elas nao estejam
sujas;

e nalimpeza de quintal e calcada, priorizar o uso de vassoura ou reaproveitar agua da
maguina de lavar roupas;

e instalar torneiras e registros com menor fluxo de agua, incluindo valvula de descarga;

o fazer reparo de vazamentos assim que detectados;

e ndo consumir excessivamente — 0s produtos industrializados consomem muita &gua em
seus processos de producéo;

e reutilizar e reciclar;

e regar jardins e plantas em horarios em que ndo haja muita incidéncia solar e priorizar 0 uso
de regador, em vez de mangueira;

o utilizar adequadamente os servicos de esgotamento sanitario, como nao jogar lixo no ralo
da pia e vaso sanitario, interligar-se corretamente nas redes de esgoto e de drenagem de
aguas pluviais.



Disciplina: EDUCACAO FISICA Prof* CLAUDIA
Objeto do conhecimento: Esporte de Marca

Esporte de marca

Segundo a classificacdo dos esportes, marca se refere a todas as modalidades, nas quais, 0
resultado da acdo motora comparado é um registro quantitativo de tempo, distancia ou peso. Ex.:
Individuais: atletismo (provas de campo), natagdo, halterofilismo, mountain bike. Coletivos:
revezamento 4x100 no atletismo, 4x50 nados combinados, remo.

Pelas caracteristicas apresentadas por estas modalidades percebemos uma exigéncia muito
especifica do condicionamento fisico. Forca, velocidade e resisténcia se sobrepbe as técnicas
esportivas na maioria dos esportes ou provas de marca. Existem exce¢cbes como, por exemplo, o
salto com vara que, mais do que forca explosiva, exige uma técnica muito apurada para
manipulacdo da vara e movimento corporal para a superacao do sarrafo.

Vamos falar sobre o atletismo e entender as diferentes provas deste que € o0 esporte mais
tradicional dos jogos olimpicos.

s

O atletismo é uma das primeiras modalidades esportivas que se pratica, pois, se baseia nos
movimentos naturais de correr, saltar e arremessar. Praticado desde tempos que remontam o
inicio de nossa civilizacdo, originou-se da necessidade de treinar guerreiros. A palavra atletismo
deriva da raiz grega ATHLON, gue significa combate. O atletismo ganhou forma na Grécia antiga
da época dos Jogos Olimpicos

As principais provas atléticas s@o as corridas, saltos e os arremessos. A corrida é uma prova
atlética realizada dentro de uma pista, por isso pode ser classificada como prova de pista. Os
saltos e os arremessos sao realizados dentro de um campo, por isso sdo chamados de provas de
campo.

A CBAt - Confederacdo Brasileira de Atletismo é responsavel pelo esporte no Pais. No plano
mundial, a direcdo é da IAAF - sigla em inglés da Associagdo Internacional das Federagfes de
Atletismo.

A cara dos jogos: a primeira prova dos Jogos Olimpicos da Antiguidade foi uma corrida de 192
metros. Por isso, a maioria das tentativas de reviver 0s jogos no século XIX contava com as
competicbes de atletismo. Ha registros de disputas, desde o ano de 776 a. C., para celebrar o
atleta mais rapido, o que salta mais longe ou mais alto, e quem arremessa a uma distancia maior.

Nos jogos modernos, o atletismo se desdobrou em provas:

Individuais em pista: 100 metros, 200 metros, 400 metros, 800 metros, 1.500 metros, 5.000
metros, 10.000 metros, 110 metros com Barreiras (mas- culino), 100 metros com
Barreirras(feminino), 400 metros com Barreiras e 3.000 metros com Obstéculos.

Individuais em campo: Salto em Altura, Salto com Vara, Salto em Distancia, Salto Triplo
Arremesso de Peso, Lancamento de Disco, Lancamento de Dardo, Langcamento de Matrtelo.

Coletivas: Revezamentos 4x100 metros, Revezamentos 4x400 metris

Mistas: masculino - Decatlo (100m, salto em Distancia, arremesso de Peso, salto em Altura,
400m, 110m com barreira, lancamento de Disco, salto com Vara, langamento de Dardo, 1.500m.);
feminino - Heptatlo (100m com barreira, salto em Altura, arremesso de Peso, 200m, salto em
Distancia, lancamento de Dardo, 800m).




De ruas: Maratona, marcha atlética de 20.000 metros e 50.000 metros (masculina)

A largada: Antigamente, em todas as corridas a saida era feita em pé.
Entretanto, as provas de velocidade evoluiram para posi¢des com
maior flexdo de pernas e tronco, originando a saida baixa.

O corredor coloca-se na posicao de partida quando o arbitro fala as
suas marcas. Estica um pouco mais as pernas levantando o tronco
para frente, quando o arbitro fala pronto. Deve manter-se imével e o
peso do corpo passa a ser suporta- do mais pelas maos. Quando o arbitro d& o tiro para o alto,
estende bruscamente as duas pernas usando-as como apoio e projeta todo o seu corpo para
frente.

Provas de revezamento: A passagem do bastdo ndo pode ser realizada
em qualquer lugar da pista. Para isto, ha na pista marcas que indicam a
zona de revezamento, isto €, o local onde deve ser feita a passagem do
bastao.

Disciplina: ARTES Prof2 SIBELE
Objeto do conhecimento: Parddia

Tema: Educagéo Fiscal — Cidadania- Parddia da nota fiscal.

Objeto do conhecimento: Explorar e criar composi¢cdes musicais. Perceber a parédia como
um processo de criagdo artistica. Refletir sobre os direitos de receber a nota fiscal e o
dever de fornecer, a mesma.

Habilidade: (EF69AR23) Explorar e criar improvisacdes, composi¢cdes, arranjos, jingles,
trilhas sonoras, entre outros, utilizando vozes, sons corporais e ou instrumentos acusticos
ou eletrbnicos, convencionais ou ndo convencionais, expressando ideias musicais de
maneira individual, coletiva e colaborativa.

A Educacéo Fiscal é responsabilidade de todos nés. A importancia

de pedirmos a nota fiscal € o que iremos estudar na aula de hoje, assim

toda vez que pedirmos a nota fiscal ou se formos comerciantes e

‘ fornecemos a mesma, estaremos agindo corretamente e exercendo a

nossa cidadania. Além disso, sabe-se que na arrecadacdo dos impostos,

gera muito dinheiro e esse dinheiro arrecadado € distribuido e gerenciado

pelos 6rgaos publicos e as verbas sdo destinadas para varios setores,

como: escola, hospitais, saneamento basico, pavimentacdo das ruas, medicamentos e muitas
outras necessidades. Entdo vamos ter a atitude de pedir a nota fiscal e ser um bom cidadao.

O que é uma parodia?

O termo “parddia”, derivado do grego (parodés) e significa “canto ou poesia semelhante a outra”.
Também é um género literario e diz respeito a ressignificacdo de uma obra ja existente, mas com
um ponto de vista comico. Além da comédia, a parddia também pode transmitir um teor critico,
irbnico ou satirico sobre a obra inspirada.

Disciplina: CIENCIAS Prof* MARIA SALETE
Objeto do conhecimento: Sangue

Na aula anterior estudamos o coracado, que é o 6rgéo responsavel pela circulacdo sanguinea e
como os poetas dizem pelo amor.

Mas o que é o sangue?
Todos sabemos que o sangue é um liquido vermelho, que tem importancia vital no nosso corpo,
mas podemos saber muito mais.
O sangue transporta nutrientes, gases respiratorios, hormonios e residuos do metabolismo.




Embora o sangue pare¢a um liquido vermelho completamente homogéneo, ao microscopio
Optico observamos que ele é constituido de plasma, glébulos vermelhos, glébulos brancos e
plaguetas.

O plasma é a porc¢éo liquida do sangue
(90 % de agua, proteinas, sais minerais, glicose e vitaminas, entre outras substancias).

Glébulos vermelhos também conhecidos por hemécias, séo células produzidas na medula 6ssea
vermelha dos ossos, ndo possuem ndcleo e séo responsaveis por e distribuir o gas oxigénio.

Glébulos brancos ou leucdcitos sdo células sanguineas com nucleo, com forma e tamanho
variado, sdo produzidas na medula 6ssea vermelha e também no bago e nas amigdalas. Esses
glébulos defendem o nosso organismo.

Plaquetas sao produzidas na medula 6ssea vermelha, ndo tem nucleo e séo responsaveis pela
coagulagéo sanguinea. :

£
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Os grupos sanguineos:

Filamentos de fibrina retendo glébulos vermelhos, como parte
do processo da coagulagdo sanguinea.

O fornecimento seguro de sangue de um doador para um receptor requer o conhecimento dos
grupos sanguineos.



Nos seres humanos existem o grupo A, grupo B, grupo AB e grupo O.
egrupo A - possui aglutinogéneo A
egrupo B - possui aglutinogéneo B
egrupo AB - possui aglutinogéneos A e B
egrupo O - ndo possui aglutinogéneo.
Aglutinogéneo sao proteinas presentes nas hemécias.

No plasma sanguineo humano podem existir duas proteinas, aglutinina anti - A e a aglutinina
anti - B.

OBS: Corpo humano mostrando a circulacao linfatica.



Disciplina: MATEMATICA Prof* MARIA SALETE
Objeto do conhecimento: Equacgéo polinomial do 1°grau

“ATENDER A TODOS OS COMPROMISSOS: E A BASE PARA SER UMA PESSOA COM
RESPONSABILIDADE .

Hoje vamos estudar Equacéo polinomial do 1°grau:
O que é uma equacgao?
E uma igualdade matematica onde procuramos o valor de um termo desconhecido.
Antes de desenvolver a equacdo, vamos falar em sentenca matematica: usamos sentencas para
nos comunicar tanto em uma conversa, quanto na linguagem escrita.
Em Matematica, também usamos sentencas, a maioria fazendo afirmacdes sobre nimeros. Nas
sentengas matematicas, usamos simbolos no lugar de palavras:
=igual a
< menor que
> maior que
=/= diferente de
=>implica
& equivale a
w Uma sentenga matematica em que o simbolo = € usado, representa uma igualdade.
Ex: A soma de dois e cinco é igual a sete.
O cubo de dois diminuido de cinco é igual a trés.
A soma dos quadrados de trés e de quatro é igual ao quadrado de cinco.

A SOMA DOS
QUADRADOS
DE TRES € DE
QUATRO € TGUAL
AQ QUADRADO
DE CINCO.
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»A expressdo matematica situada a esquerda do simbolo = é denominada 1° membro da
igualdade.
A expressdo matemética situada a direita do simbolo = € denominada 2° membro da igualdade.
Ex:3+5=8
1°membro: 3+5

2°membro: 8




